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うちのおじいちゃん、

物忘れや勘違いが多くなって心配

認知症？

だとしたら早くなんとかしないと。



あ！！！恥ずかしい、

町内の人に見つからないように・・・

でもなんとかしないと・・・

どうしたらいいのかな？



健康介護まちかど相談薬局

認知症サポーター

認知症対応力向上研修終了
薬剤師・医師・歯科医師

あおもり高齢者すこやか自立プラン2015
地域生活支援体制の整備の一環

青森県薬剤師会会員薬局260薬局

国が進める、認知症に対する正しい知識と理解を
持ち、地域で認知症の人やその家族に手助けする

「認知症サポーター」。全国で養成講座を開催。

青森県内に58.000人います。





一般社団法人 青森県薬剤師会

青森県薬剤師会会員薬局260薬局

毎年認定研修会実施







地域包括支援センター

健康介護まちかど相談薬局に
相談

認知症サポーター
に相談

家族が直接相談

秘密厳守でプライバシーを保護して対応



地域包括支援センターは地域の見守り活動等を構築していく国の政策で
中学校区の広さに1箇所設置しています。

青森市



青森市

相談はお気軽に、お住まいの地域を担当する地域包括支援センターへ！

市役所及び浪岡事務所 相談窓口

高齢者福祉・介護予防・権利擁護等に関する相談は

・高齢者支援課 【☎ 017-734-5206】

・浪岡事務所健康福祉課 【☎ 0172-62-1134】

介護保険に関する相談は

・介護保険課 【☎017-734-5360】

・浪岡事務所健康福祉課 【☎0172-62-1134】



弘前市
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弘前市

《問い合わせ先》

弘前市 健康福祉部 介護福祉課

自立・包括支援係

電話 0172-40-4321 



無料です支 援 内 容

認知症が疑われる人やその家族を訪問して、

心配事や困り事などの話を伺った上で、適切な

医療やサービスが受けられるように支援を行い

ます（最長６カ月間を目安にサポート）。

専門医療機関の紹介

介護サービスなどについての説明や利用支援

生活する上でのケアやアドバイス

介護者へのサポート など

認知症は早期発見と早期受診が大切です



秘密は守ります
対 象

在宅で生活している40歳以上の人で、認知症が

疑われる人または認知症の人で次のいずれかに該当

する人

適切な介護サービスを受けられていない人

認知症疾患の診断を受けていない、または
治療を中断している人

医療サービス、介護サービスを受けているが、
認知症の症状により家族や関係者が対応に
困っている人 など

認知症は早期発見と早期受診が大切です



市町村が実施している制度です、
安心して相談できます。

認知症は早期発見と早期受診が大切です

本人 家族

相談 連絡

支援

引継ぎ

地域包括支援センター

介護福祉課

（認知症地域支援推進員）
または

チーム員が
ご自宅へ訪問

認知症の人へのかかわり
方や対応方法をアドバイス

必要な医療や介護福祉の
サービスの検討など

必要に応じて専門医
療機関へ受診の促し
や調整など

地域包括支援セン
ター、かかりつけ医、
介護・福祉関係の
専門職へ引き継ぎ
します

相談から支援の流れ

こんな事恥ずかしくて
相談できないな～。

安心して相談してください

認知症初期集中支援チーム

チームによる支援



インターネットで
メールでも相談できます。

市町村が実施している制度です、
安心して相談できます。

認知症は早期発見と早期受診が大切です



http://www.aoyaku.or.jp




