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中堀一弥 

 

みなさん こんにちは！ 

青森市薬剤師会の中堀と申します。 

今年の冬は青森市は豪雪で、みんなが苦労した冬でしたが、暖かい季節となり、うきうき

されてきている方も多いのではないでしょうか？ 

 

さて、新型コロナウイルスの影響が続いており、青森市薬剤師会でも、対応を続けており

ます。 

具体的には、青森市で運営する地域外来への薬剤師の派遣の継続、保健所との連携などで

す。 

地域外来は、通常１９時から２２時の営業なのですが、一時感染者が増加した時は２４時

くらいまで、長引く状況になっておりましたが、現在は落ち着いてきました。 

勤務協力いただいている方は、大変だったと思います。 

 

他には、年１０回実施している、生涯教育研修会をＺＯＯＭによるウェブにて継続してお

ります。 

日本薬剤師研修センターの新しい単位認定システムＰＥＣＳがスタートし、青森市薬剤師

会でも対応を開始しておりました。（ＰＥＣＳは管理手帳や単位シールを廃止し、ウェブ

上にて単位の管理ができるシステムです。） 

 

コロナ渦前までは毎年続けていたミニ健康イベントですが、近年はお休みしておりました。

今年度も、実施するかはまだ未定の状況です。 

 

コロナと付き合いながらになりますが、引き続き、市民の健康に寄与できるように頑張っ

てまいりたいと思います。 

 


